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親子 2WEEK無料体験

ジュニア　16,500円

年少～年長 年少～年長

「WE+IS=みんなが一丸となる」をコンセプトに親と子どもが 「action=行動・動く」の意味を持つ「まずはやってみよう！」

「With＝一緒に」「Weis＝知る・学ぶ」の意味を持つ親子で をコンセプトにした体 操 教 室の入門コースです。このコースで

参加するコースです。このコースでは楽しい様々な器具を活用 は技術指導よりも「幼少期に身につけたい36の動き」を習得する

したサーキットトレーニングとリズム体操で親子のスキンシップ ことを目的としています。

の中から学びを得ることを目的としています。

年長～小学3年 小学1年以上

「basic=基本・基礎」の意 味を持つコースです。このコースでは 「challenge=挑戦」の意味を持つコースです。このコースでは「ゴー

「プレゴールデンエイジ」と言われるこの年 代のお子様に将来どの ルデンエイジ」と言われるこの年 代のお子様に技の発展形やより難度

スポーツでも適用する運動基盤の形成を目的としています。 の高い技に挑戦することで技術向上はもとより「達成感」と「やれば

できる精神」を養うことを目的としています。

plat Basic 月会費（月4回）

8,250円(税込)

plat Challenge 月会費（月4回）

8,250円(税込)

月会費（月4回）

8,250円(税込)

月会費（月8回）

フリー出席制

6,930円(税込)

Weis Baby plat Action

水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1～3歳児

年少～年長

年長～小学3年

小学1年以上

plat

Challenge

17：50

～18：50

（60分）

17：50

～18：50

（60分）

17：50

～18：50

（60分）

Weis

Baby

10：30

～11：30

（60分）

10：30

～11：30

（60分）

plat

Action

15：30

～16：30

（60分）

15：30

～16：30

（60分）

15：30

～16：30

（60分）

plat

Basic

16：40

～17：40

（60分）

16：40

～17：40

（60分）

16：40

～17：40

（60分）

9：30～10：30

15：30～16：30

（60分）

10：40～11：40

16：40～17：40

（60分）

11：50

～12：50

（60分）

9：30

～10：30

（60分）

10：40

～11：40

（60分）

11：50

～12：50

（60分）

みんなの憧れ、【バク転】の習得を目的としたクラスです。

月4回、1レッスン 60分の中でホッピングマットや、ミニト

ランポリンなどの様々な器具を使用し、基本動作から練習し

ていきます。この機会に是非チャレンジしてみてください！

■参加ご希望の方は、上記よりお子様の対象年齢・期間をご確認いただき、QRコードより

　WEBでお申込ください。

■WEBお申込後、返信メールより来館手続き日を選択し来館手続きをお願いいたします。

バク転教室

申込はこちら

12月・1月度 参 加 者 募 集 中！

コース 期　　間 時　　間　 対　　象 参 加 費

12/18(水)・19(木)・25(水)・26(木)親子②

12/4(水)・5(木)・11(水)・12(木)親子① 10：30　

　　

　　～11：30

無 料1～3歳 親子

レッスン内容は音楽に合わせて踊ったり、サーキット運動や徒手体操など

お子様と一緒に楽しく体を動かしましょう！

レッスン40分+フリータイム20分の合計60分です。

フリータイムではもっと遊んでもよし！他の方と交流を深めるのもよし！

予定がある方は帰ってもよし！となります。

■参加ご希望の方は、上記よりお子様の対象年齢・期間をご確認いただき、QRコードより

　WEBでお申込ください。

■WEBお申込後、返信メールより来館手続き日を選択し来館手続きをお願いいたします。

■体験のご参加は、お子様1名に対し保護者様1名のご参加をお願いいたします。

　お子様2名でのご参加の場合は、保護者様2名のご参加が必要となります。

冬休み短期教室
11/10(日)10：00～

WEB予約開始！マット・跳箱・鉄棒の3種目を、1日2種目ずつ技術向上を目的に練習していきます。

1日だけの特別クラス！

platのレッスンを1日ですべて体験できます！

次年度のご入会をご検討中の方や、初めての習い事に不安がある方に

おススメの親離れを目的とした『プレ体験』も是非ご参加ください！

コース 日　程 時　間 対　象 参 加 費

3日間① 12/25(水) 9：00～10：00 年長～小学6年 一般：6,600円

3日間② ～12/27(金) 13：30～14：30 年少～年長 会員：6,050円

コース 日　程 時　間 対　象 参 加 費

プレ体験 1/5(日) 14：00～15：00 新年少～年少 一般限定：2,200円

1DAYプラット 1/6(月) 10：30～12：00 年長～小学6年 3,300円

■参加ご希望の方は、上記よりお子様の対象年齢・期間をご確認いただき、QRコードより

　WEBでお申込ください。

■WEBお申込後、返信メールより来館手続き日を選択し来館手続きをお願いいたします。

冬休み短期教室12月度 バク転教室
期　　間 時　　間　 対　　象 参 加 費

12月毎週土曜日

（12/7・14・21・28）

17：50

　～18：50
8,250円小学1年以上

本科コースへの

ご入会はこちら

親子教室への

ご入会はこちら


